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Tema: Reunién preparacion metodolégica de Simposio en Educacién Alimentaria y Nutricional del Plan
Distrital de Educacién Alimentaria y Nutricional -PDEAN.

Dependencia (Direccion / Oficina) Proceso
Subdireccion de Determinantes en Salud Gestion Social y Territorial en Salud Publica
Objetivo Fecha: 3/07/2025
Asistencia Técnica:
Tipo de Asesoria () Capacitacion ( )

Definir los lineamientos | reunion |-Orientacion () Acompafiamiento ( )
conceptuales, metodoldgicos y Otro (X) Reunién de equipo
logisticos para la realizacién del L . - .
Simposio Distrital de Educacion Modalidad: | Presencial ( ) Virtual (X) Mixta ()

Alimentaria y Nutricional, en el
marco del Plan Distrital de
Educacion Alimentaria y
Nutricional (PDEAN) 2025, con
el fin de establecer su tematica
central, publico objetivo,

posibles aliados, formato del . . .
evento y fecha tentativa. Proxima Reunion: Por definir.

Lugar: Microsoft Teams

Hora Inicio: __2:00 pm Hora Fin: 3:30 pm

Notas por: Liseth Lorena Pava Saldafia

Quien cita: No aplica

TEMAS Y COMENTARIOS TRATADOS *

En el marco de la implementacion del Plan Distrital de Educacion Alimentaria y Nutricional (PDEAN) 2025, se llevo
a cabo una reunioén virtual con el propésito de avanzar en la planeaciéon del Simposio Distrital de Educacion
Alimentaria y Nutricional. Este espacio de dialogo y construccion colectiva reunié a profesionales del equipo de
SAN, EPS y Participacion Social, con el fin de definir los lineamientos conceptuales, metodoldgicos y logisticos del
evento.

Temas tratados

1. Justificacién del evento
e Elsimposio es una de las actividades contempladas en el PDEAN 2025.
e Se busca generar un espacio de actualizacion, reflexion y didlogo sobre la educacion alimentaria y
nutricional, con enfoque comunitario, de género y ciclo de vida.

2. Definicion de la tematica central
e Se acordé trabajar bajo el eje: “Promocion de la alimentacion familiar’, abordando:
o Enfoque de género y corresponsabilidad en el hogar.
¢ Rol de la mujer y resignificacion de su papel en la cocina.
e Alimentacién como préctica cultural, educativa y comunitaria.
¢ Influencia del entorno digital en los habitos alimentarios.

3. Publico objetivo
e Profesionales de la salud (externos e internos).
e Comunidad en general (padres, madres, cuidadores).
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e Colectivos comunitarios y ciudadania alimentaria.
o Estudiantes universitarios y académicos.

4. Metodologia propuesta
Se discutieron dos posibles formatos:

Opcion A: Estaciones tematicas (formato experiencial)

e 3 a4 estaciones con actividades practicas y dialogo de saberes.

e Ejemplos de estaciones:

e Preparacion de alimentos con enfoque comunitario.
Reflexion sobre el entorno digital y redes sociales.
Actividad con huertas urbanas.
e Conversatorio sobre alimentacion familiar.

e Participacion rotativa (max. 20 personas por estacion).
e Duracion estimada: 3 horas (1:30 h rotacién + 1 h cierre).

Opcion B: Formato auditorio (conversatorio + demostracion)
e Conversatorio académico inicial.
Demostracion culinaria al cierre (ej. chef comunitario o papa con hijo).
Mayor capacidad de asistentes (hasta 200 personas).
Posibilidad de certificar asistencia con apoyo de una universidad.

5. Aliados estratégicos y logistica
e Espacios posibles: Universidad Javeriana, Universidad Nacional, Jardin Botanico, Biblioteca Julio Mario
Santo Domingo.

¢ Aliados potenciales: Fenavi, chef del Jardin Botanico, universidades, colectivos comunitarios.

e Recursos requeridos:
e Moderadores por estacion.
o Registro fotografico y audiovisual.
o Materiales pedagdgicos.
o Refrigerios (posible apoyo de Fenavi).
e Manillas o pasaportes para rotacion por estaciones.

6. Articulacién con otras acciones del PDEAN
e El simposio se integrara con:
e Produccién de foto-relatos.
o Webinars con expertos.
e Entrevistas con influencers.

7. Fecha tentativa del evento
e Se propone realizar el simposio en la segunda semana de noviembre de 2025, evitando cruces con
jornadas epidemiolégicas y cierre de ano.

Se acuerda realizar reunién para socializar avances el 17 de julio, la cual se agenda por Teams. Se agradece la
participacion y da por concluida la sesion a las 3:30 pm.
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Listado Microsoft Teams:

Nombre Hora de Hora de Duracion | Correo electrénico Rol
entrada salida
Liseth Lorena, Pava 7/03/25, 7/03/25, 1h30 LLPava@saludcapital.gov.co Organizador
Saldafa 2:01:17PM 3:31:58 PM min40s
Julie Pauline, Bustos | 7/03/25, 7/03/25, 56 min JPBustos@saludcapital.gov.co Moderador
Velandia 2:01:08 PM 3:31:56 PM 8s
Johana Andrea, 7/03/25, 7/03/25, 1h30 JAEscobar@saludcapital.gov.co | Moderador
Escobar Gaviria 2:01:43PM 3:31:58 PM min14s
Lina Paola, Leal 7/03/25, 7/03/25, 1h26 LPLeal@saludcapital.gov.co Moderador
Molina 2:05:27 PM 3:31:58 PM min30s
COMPROMISOS*
ACCION RESPONSABLE FECHA
Coordinar avances logisticos (Contactar al
chef del Jardin Botanico, explorar alianzas Equipo SAN 17/07/2025
con universidades, contactar a Fenavi).
Apoyar en deflrjlmon metodoldgica, revisar Equipo ESP 17/07/2025
recursos y espacios.
REVISION Y APROBACION DEL ACTA |
. DIRECCION/
No | NOMBRES Y APELLIDOS CORREO TELEFONO OFICINA/ ENTIDAD FIRMA
. o Il lud ital. Subdi i6
1 Liseth Lorena Pava Saldafa pava@s?/-téocapl a99 | 3053133319 DetermLijnarllrtZZCcle%nSalu d| tigh o v Sadaro
Direccion de
2 | Julie Pauline Bustos Velandia | IPPustos@saludcapital. | 35149407g5 |  Participacion Social, Ul f2-Js
gov.co Gestion Territorial y
Transec
Jaescobar@saludcapi Subdireccion de
Pl 3008534928 Determinantes en

3 Johana Andrea
Escobar Gaviria

tal.gov.co

Salud

4 Lina Paola Leal Molina

LPLeal@saludcapital.g

3002893696

Subsecretaria de Salud

ov.co Publica )
5
6
7
8
9 \
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ASISTENTES

Anexo listado de asistencia SDS-PYC-FT-002.

Nota: Cuando la asistencia es igual o superior a 10 personas, se debe hacer uso del formato Listado de asistencia a
reuniones SDS-PYC-FT-002, segun lineamiento SDS-PYC-LN-011

Evaluacidn y cierre de la reunién

¢ Se logro el objetivo? Observaciones (si aplica)

Si (X)

No () No aplica

* Se podran incluir o eliminar filas de acuerdo con el requerimiento.
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